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1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ НИР
Цель изучения практики

Цель производственной практики «Научно-исследовательская работа (получение
первичных навыков научно-исследовательской работы)»: по завершению практики
обучающиеся смогут выполнить анализ научной литературы и официальных статистических
обзоров, планировать и осуществлять решение отдельных научно-исследовательских и научно-
прикладных задач в области здравоохранения по диагностике, лечению, медицинской
реабилитации и профилактике, организовывать и проводить статистический анализ, публично
аргументировано излагать полученные результаты и применять их в практическом
здравоохранении.
Задачи практики
1. сформировать знания теоретических основ планирования научно-исследовательской
работы, методов статистической обработки полученных данных с целью использования и
внедрения результатов исследований, направленных на охрану здоровья населения;
2. сформировать умения и навыки постановки целей и задач научного исследования,
подбора литературы, составления библиографического списка, работы с выбранными
источниками литературы;
3. сформировать готовность реализовать и внедрять исследовательские задачи в
практическом здравоохранении, в том числе полученные новые методы и методики по
диагностике, лечению, медицинской реабилитации и профилактике, направленные на охрану
здоровья населения;
4. сформировать способность организовывать процесс общения, в том числе с
использованием дистанционных технологий, вести диалог, дискуссию, полемику; составлять
устные и письменные доклады, резюме, аннотации и рефераты в различных (текстовых,
графических, аудиовизуальных) форматах по исследованной проблеме.

2. Место учебной практики в структуре ООП
Учебная практика «Научно-исследовательская работа (получение первичных навыков

научно-исследовательской работы)», относится к Блоку 2 Практика, обязательная часть учебного
плана ООП по специальности «Лечебное дело».

Учебная практика «Научно-исследовательская работа (получение первичных навыков
научно-исследовательской работы)», закладывает основы для изучения нормальной физиологии,
пропедевтики внутренних болезней, общей хирургии, фармакологии, общественного здоровья и
здравоохранения, дерматовенерологии, а также учебных и производственных практик (по
получении профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности). Полученные в
ходе НИР знания и умения используются при обучающимися при выполнении учебно-
исследовательских работ, запланированных рабочими программами дисциплин и практик, в также
при выполнении научно-исследовательских работ во внеучебной время в течение всего периода
обучения в вузе



ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ НИР, СООТНЕСЕННЫХ С
ПЛАНИРУЕМЫМИ РЕЗУЛЬТАТАМИ ОСВОЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ

ПРОГРАММЫ

Изучение дисциплины «Научно-исследовательская работа (получение первичных навыков
научно-исследовательской работы)» направлено на формирование у обучающихся
следующих компетенций.

3. Универсальные компетенции (УК) и индикаторы их достижения:
УК.
Системное и
критическое
мышление

УК-1Демонстрирует
способность
подготовить и
применить
научную, научно-
производственную,
проектную,
организационно-
управленческую и

УК-1.ИД1.-
Анализирует
проблемную
ситуацию как
систему,
выявляя ее
составляющие и
связи между
ними;

Знать: основные принципы
практического здравоохранения
Уметь: соблюдать морально-этические
нормы поведения медицинских
работников
Владеть: практическими навыками
поиска, анализа и синтеза информации.

нормативную
документацию в
профессиональной
деятельности

УК-1.ИД2. -
Определяет
пробелы в
информации,
необходимой
для решения
проблемной
ситуации, и
проектирует
процессы по их
устранению;

Знать: основные положения этики
идеонтологии.
Уметь: соблюдать права пациента в
части касающейся сохранения права
пациента на врачебную тайну,
добровольное

информированноесогласие;
Владеть: практическими навыками
выбора оптимальных способов решения
задач, исходя из действующих
правовых норм, имеющихся ресурсов и
ограничений.

Коман
дная
работа
и
лидерс
тво

УК-3. Способен
организовать и
руководить
работой
команды,
вырабатывая
командную
стратегию для
достижения
поставленной
цели

УК-3.1.
Выра

батываетстратегию
командной работы
и на ее основе
организует отбор
членов команды
длядостижения
поставленнойцели;

Знать:
алгоритм оказания неотложной
помощи в случае возникновения
неотложных и угрожающих жизни
состояний, в экстремальных
условиях,в очагах массового
поражения, проводить лечебно-
эвакуационные мероприятия в
условиях чрезвычайнойситуации.
Уметь:
проводить базовую СЛР при
возникновении клинической смерти:
непрямой массаж сердца,обеспечение
проходимости



дыхательных путей (прием Сафара,
постановка воздуховода,ларенгиальной
маски) ИВЛ различнымиспособами
(«рот в рот»,мешком Амбу)
Владеть:
техникой оказания первой
помощи принеотложных
состояниях, техникойпроведения
реанимационных мероприятий

привозникновении клинической
смерти.

УК-3.2.
Организует и
корректирует
работукоманды, в
том числе на
основе
коллегиальных
решений;

Знать:
Принципы Недискриминационного
взаимодействия при
коммуникации в
различныхсферах
жизнедеятельности,
с учетом социально-
психологических
особенностей лиц с
ограниченными
возможностями
здоровья
Уметь: Проводить взаимодействие с
Пациентами с Ограниченными
возможностями Здоровья при
Коммуникации в различных сферах
жизнедеятельности
Владеть: навыками
Взаимодействия при Коммуникации с
пациентами с Ограниченными
возможностями здоровья

УК-3.3. Разрешает
конфликты
и противоречия
при деловом
общении на
основе учета
интересов всех
сторон; создает
рабочую
атмосферу,
позитивный
эмоциональный
климат в
команде;

Знать:
основные
медикаментозные
средства, используемые на

догоспитальном этапе при
проведениинеотложной помощи
Уметь:
выбрать оптимальныйвариант
лечения, назначить
медикаментозную терапию с
учетом фармакокинетики и
фармакодинамики лекарств,
предупреждения их
нежелательных
побочных действий

Владеть: методами
оценки и контроля
эффективности



проводимой терапии.

УК-3.4.
Организует
(предлагает план)
обучение членов
команды и
обсуждение
результатов
работы, в т.ч.в
рамках дискуссии
с привлечением
оппонентов;

Знать:
Трудовой кодекс,
санэпидрежим, правила
противопожарной
безопасности
Уметь: обеспечивать
эпидемиологическую,
противопожарную
безопасностьпациентов и
медперсонала при
использовании наркозно-
дыхательной аппаратуры,
медицинского
инструментария, при
работе с биосредами
организма
Владеть:
навыками выполнения
требований санитарно-
эпидемиологического
режима в отделении
анестезиологии и
реанимации

УК-3.5.

Делегирует
полномочия
членам команды
и распределяет
поручения,
дает обратную связь по
результатам, принимает
ответственность за общий
результат.

Знать:
Принципы медицинской сортировки
больных при чрезвычайныхситуациях
Уметь:
проводить мероприятия по
восстановлению иподдержанию
жизнедеятельностиорганизма
при чрезвычайных ситуациях
Владеть:
Навыками медицинской сортировки
больных при чрезвычайных
ситуациях



3.2.Общепрофессиональные компетенции (ОПК) и индикаторы их достижения:

Диагностическ
ие
инструментальн
ые методы
обследования

ОПК-4. Способен
применять
медицинскиеизделия,
предусмотренны
е порядком
оказания
медицинской помощи,
атакже проводить
обследования
пациентас целью
установления
диагноза

ОПК-4.ИД1 – Готов
применить
алгоритм
медицинских
технологий,
специализированно
го оборудования
и медицинских
изделий при
решении
профессиональных
задач.

Знать:
основные медикаментозные средства,
используемые на догоспитальном этапе при
проведении неотложной помощи
Уметь:
выбрать оптимальный вариантлечения,
назначить
медикаментозную терапию сучетом
фармакокинетики и фармакодинамики
лекарств,
предупреждения их нежелательных
побочныхдействий
Владеть: методами оценки и контроля
эффективности
проводимой терапии.

ОПК-4.ИД2 –. Готов
применить
медицинские
изделия,
лекарственные
препараты, в том
числе
иммунобиологическ
ие, и иные вещества
и их комбинации
при
решении
профессиональных
задач

Знать: назначение медицинских
изделий,

предусмотренных
порядками оказания медицинской

помощи
Уметь: Применять медицинские

изделия,
предусмотренные порядками оказания

медицинскойпомощи
Владеть:
Навыками оказания неотложной
помощи
с применением медицинскихизделий

ОПК-4.ИД3 –
Оценивает
результаты
использования
медицинских
технологий,
специализирован
ного
оборудования и
медицинских
изделий при
решении
профессиональных
задач

Знать:
особенности ухода
за больными
реанимационного профиля
Уметь:
Осуществлять уход забольными
реанимационного профиля
Владеть:
Навыками ухода за больными
реанимационного профиля

Информационна
я
грамотность

ОПК- 10. Способен
понимать принципы
работы современных
информационн
ыхтехнологий и
использовать их
длярешения задач
профессиональной
деятельности

ОПК-10.ИД1 –
Умеет использовать
информационные
информационно-
телекоммуникацион
ную «Интернет»
в профессиональной
деятельности

Знать: правила ведения основной
учетной медицинской документации
стационара.
Уметь: реализовать этические и
деонтологические аспекты медицинской
деятельности в общении с коллегами,
средним и младшим медицинским
персоналом, взрослым населением и
подростками, их родителями и
родственниками
Владеть: правилами тактики ведения
пациентов с различными
нозологическими формами в
соответствии с действующими
порядками, клиническими
рекомендациями и стандартами.

ОПК-10.ИД2
Умеет обеспечивать
защиту
персональных
конфиденциальност
ь в цифровой среде



ОПК-10.ИД-3
Умеет правильно
использовать
медико-
биологическую
терминологию

Знать: основы законодательства о
санитарно-эпидемическом благополучии
населения, основные нормативные
документы, регламентирующие
противоэпидемические мероприятия в
лпу.
Уметь: провести простейший опрос,
осмотр и регистрацию основных
параметров жизнеобеспечения:
температуры тела, артериального
давления, частоту пульса, частоту
дыхательных движений, измерение
суточного диуреза
Владеть: основными манипуляциями в
объеме работ младшего медицинского
персонала.

ОПК-10.ИД-4
Умеет избегать
риски для здоровья
и угрозы
физическому и
психологическому
здоровью в процессе
использования
цифровых
технологий. Уметь
защитить себя и
других от
возможных
опасностей в
цифровой среде

3.3.Профессиональные компетенции (ПК) и индикаторы их достижения

Задача
профес
сионально
й
деятельно
с ти

Объект
профес-
сиональной
деятельности
или
область
знания

Код, наименование
профессиональ-
ной компетенции

Код, наименование индикатора
достижения
профессиональной компетенции

Основание
для
включения
ПКв образова
тельную
программ
у

Профессиональные компетенции, установленные Университетом

Тип задач профессиональной деятельности: медицинский
Медицинс
кий

Теоретические и
практические
основы
профессионально
й деятельности

ПК-2 Способен
проводить
обследованияпациента
с целью установления
диагноза

ПК-2.ИД1 – Собирает
жалобы, анамнез
жизни и заболевания
пациента

ПС 02.009 «Врач-леч
(врач -терапевт участ

ПК-2.ИД2 –
Проводит полное
физикальное
обследование
пациента
(осмотр,
пальпация,
перкуссия,
аускультация)

ПС 02.009 «Врач-леч(врач -
терапевт участ



ПК-2.ИД 3 –
Формулирует
предварительный
диагноз и составляет
план лабораторных и
инструментальных
обследований
пациента

ПС 02.009 «Врач-леч(врач -
терапевт участ

ПК-2.ИД4 -
Направляет
пациента на
лабораторное
обследование при
наличии
медицинских
показаний в
соответствии с
действующими
порядками
оказания
медицинской
помощи,
клиническими
рекомендациями
(протоколами
лечения) по
вопросам оказания
медицинской
помощи с учетом
стандартов
медицинской помощи

ПС 02.009 «Врач-леч(врач -
терапевт участ

ПК-2.ИД5 –
Направляет
пациента на
инструментальное
обследование при
наличии
медицинских
показаний в
соответствии с
действующими
порядками оказания
медицинской
помощи,
клиническими
рекомендациями
(протоколами
лечения) по
вопросам оказания
медицинской
помощи с учетом
стандартов
медицинской помощи

ПС 02.009 «Врач-леч(врач -
терапевт участ

ПК-2.ИД6 -
Направляет пациента
на консультацию к
врачам специалистам
при наличии
медицинских
показаний в
соответствии с
действующими
порядками оказания
медицинской
помощи,
клиническими
рекомендациями
(протоколами

ПС 02.009 «Врач-леч(врач -
терапевт участ



лечения) по вопросам
оказания
медицинской помощи
с учетом
стандартов
медицинской помощи

ПК-2.ИД7 -
Направляет пациента
для оказания
специализированной
медицинской помощи
в стационарных
условиях или в
условиях дневного
стационара при
наличии
медицинских
показаний в
соответствии с
действующими
порядками оказания
медицинской
помощи,
клиническими
рекомендациями
(протоколами
лечения) по
вопросам оказания
медицинской
помощи с учетом
стандартов
медицинской помощи

ПС 02.009 «Врач-леч(врач -
терапевт участ

ПК-2.ИД8 Проводит
дифференциальную
диагностику с
другими
заболеваниями/состо
яниями,
в том числе
неотложными

ПС 02.009 «Врач-леч(врач -
терапевт участ

ПК-2.ИД9 -
Устанавливает
диагноз с учетом
действующей
международной
статистической
классификации
болезней и проблем,
связанных со
здоровьем

ПС 02.009 «Врач-леч(врач-
терапевт участ

ПК-2 ИД10 – Знает
взаимосвязь
анатомических
структур,
воспринимать
организм, как
единоецелое

Анализ опыта



ПК-2 ИД 11 -
Знает основы
раннего
эмбриогенеза,
наследственных
заболеваний

Анализ опыта

ПК-2 ИД12 - Знает
основные классы
химических
соединений, их
характеристики,
влияние на организм
человека

Анализ опыта

ПК-2 ИД13 – Знает
физиологические
взаимосвязи систем
органов.

Анализ опыта

Медици
н
ский

Теоретическ
ие и
практические
основы
профессиона
льной
деятельности

ПК-3 Способен
назначить
лечение
и контролировать
его
эффективность
и безопасность

ПК-3.ИД1 -
Разрабатывает
план
лечения
заболевания или
состояния с
учетом диагноза,
возраста и
клинической
картины
в соответствии с
действующими
порядками
оказания
медицинской
помощи,
клиническими
рекомендациями
(протоколами
лечения) по
вопросам оказания
медицинской
помощи с учетом
стандартов
медицинской
помощи

ПС 02.009 «Врач-лечебник

ПК-3.ИД2 –
Назначает
лекарственные
препараты,
медицинские
изделия и
лечебное питание
с учетом
диагноза, возраста
и
клинической
картины болезни и
в соответствии с

ПС 02.009 «Врач-лечебник



действующими
порядками
оказания
медицинской
помощи,
клиническими
рекомендациями
(протоколами
лечения) по
вопросам оказания
медицинской
помощи с учетом
стандартов
медицинской
помощи
ПК-3.ИД3 -
Назначает
немедикаментозно
е лечение с
учетом диагноза,
возраста и
клинической
картины болезни в
соответствии с
действующими
порядками
оказания
медицинской
помощи,
клиническими
рекомендациями
(протоколами
лечения) по
вопросам оказания
медицинской
помощи с учетом
стандартов
медицинской
помощи

ПС 02.009 «Врач-лечебник

ПК-3.ИД4 –
Оценивает
эффективность и
безопасность
применения
лекарственных
препаратов,
медицинских
изделий,
лечебного питания
и
иных методов
лечения

ПС 02.009 «Врач-лечебник



ПК-3.ИД5 –
Оказывает
паллиативную
медицинскую
помощь при
взаимодействии с
врачами-
специалистами и
иными
медицинскими
работниками

ПС 02.009 «Врач-лечебник

ПК-3.ИД6 –
Организует
персонализирован
ное лечение
пациента, в том
числе
беременных
женщин,
пациентов
пожилого и
старческого
возраста, оценка
эффективности
и безопасности
лечения

ПС 02.009 «Врач-лечебник

4. Объем и содержание практики
4.1 Объем практики

Блок 2 Практики
Учебная практика, научно-
исследовательская работа (получение
первичных навыков научно-
исследовательской работы)

Всего
академических

часов/
зачетных
единиц

Семестр
6,7,8

Общая трудоемкость 324/9 144/4; 108/3; 72/2

Контактная работа
обучающихся с
преподавателем:
Самостоятельная работа студента (СРС) 324 144; 108; 72
В том числе: работа в качестве
практикантов на рабочих местах в
профильных организациях
Промежуточная аттестация
(зачет в виде научной
статьи)

Зачѐт в виде
научной статьи

Зачѐт в виде научной
статьи



4.2. СОДЕРЖАНИЕ ПРАКТИКИ.

Учебная практика, научно-исследовательская работа (получение первичных навыков
научно-исследовательской работы) по этапам

Наименование этапа Содержание этапа

Организационный этап Составление плана прохождения практики, знакомство с
руководителями подразделений, больницы, где будет
осуществляться практика. Ознакомление с техникой
безопасности: вводный инструктаж по технике безопасности,
первичный инструктаж на рабочем месте, инструктаж по
противопожарной безопасности.

Производственный этап: Обработка массива информации по заданной теме (составление
лит. обзора, литературной справки.)
Сбор материалов для докладов и сообщений на врачебных
конференциях
Изучение и оформление под руководством руководителя
первичной медицинской документации, порядок еѐ оформления и
хранения;
Ведение учетно-отчетной медицинской документации
Знакомство и освоение методик сбора и обработки информации,
необходимой для проведения научного исследования.
Методология выбора методов исследования для научно-
исследовательской работы. Составление плана научно-
исследовательской работы. Подготовка обзора литературы по
теме научно-исследовательской работы.
Применять современные технические средства обучения:
мультимедийное сообщение. Использования программных
оболочек, архиваторов файлов, текстовых редакторов, баз данных
в здравоохранении.
Провести исследование, обработку и анализ полученных в ходе
практики данных, при подготовке презентационных материалов и
выступлений;
Темы исследований;
1.Социологический опрос с целью анализа удовлетворѐнности
пациентов качеством сестринской помощи.
2.Социологический опрос с целью анализа удовлетворѐнности
медицинских сестѐр своей работой.
3. Социологический опрос с целью анализа оценки соблюдения
сестринским персоналом принципов этики и деонтологии;

На протяжении всех этапов прохождения практики осуществляются:
Текущий контроль Ежедневный контроль со стороны руководителя практики за

ходом освоения заявленных компетенций.
Оформление дневника
практики

Осуществляется ежедневно, после завершения клинической
работы, обработки и анализа полученной информации.

Подготовка отчета по
практике

Систематизация освоенных навыков, ознакомление с
документацией, и правилами ее оформления, знакомство с
приказами по стандарту выполняемых услуг, выполнению
санитарно-эпидемиологического режима, техники
профессиональной безопасности.

В последний день прохождения практики осуществляется промежуточная аттестация (Зачет в
виде научной статьи)



Образовательные технологии
При реализации РП «Практика терапевтического профиля» по специальности 31.05.01

Лечебное дело используется следующее уникальное оборудование и основные формы
проведения учебных занятий: Технология развития критического мышления и проблемного

обучения (реализуется при решении учебных задач проблемного
характера). Технология контекстного обучения – обучение в контексте профессии
(реализуется в учебных заданиях, учитывающих специфику направления и
профиля подготовки). Технология интерактивного обучения (реализуется в форме учебных
заданий, предполагающих взаимодействие обучающихся, использование
активных форм

обратной связи). интерактивные лекции; лекции-пресс-конференции; групповые, научные дискуссии, дебаты.
Используемые ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Internet»;
информационные технологии, программные средства и информационно-справочные системы

Название ресурса
Ссылка/доступ

Электронная библиотека онлайн «Единое окно к
образовательным ресурсам»

http://window.edu.ru

«Образовательный ресурс России» http://school-collection.edu.ru
Федеральный образовательный портал: учреждения, http://www.edu.ru
программы, стандарты, ВУЗы, тесты ЕГЭ, ГИА
Федеральный центр информационно-
образовательных ресурсов (ФЦИОР)

http://fcior.edu.ru

Русская виртуальная библиотека http://rvb.ru
Кабинет русского языка и литературы http://ruslit.ioso.ru
Национальный корпус русского языка http://ruscorpora.ru
Еженедельник науки и образования Юга России
«Академия»

http://old.rsue.ru/Academy/Archives/I
ndex.htm

Научная электронная библиотека «e-Library» http://elibrary.ru/defaultx.asp
Электронно-библиотечная система IPRbooks http://www.iprbookshop.ru
Электронно-справочная система документов в сфере
образования «Информио»

http://www.informio.ru

Сетевая версия, доступна со всех
компьютеров в корпоративной
сети
ИнгГУ

Информационно-правовая система «Консультант-
плюс»

Электронно-библиотечная система «Юрайт» https://www.biblio-online.ru
Еженедельник науки и образования Юга России
«Академия»

http://old.rsue.ru/Academy/Archives/I
ndex.htm

Научная электронная библиотека «e-Library» http://elibrary.ru/defaultx.asp
Электронно-библиотечная система IPRbooks http://www.iprbookshop.ru
Электронно-справочная система документов в сфере
образования «Информио»

http://www.informio.ru

Сетевая версия, доступна со всех
компьютеров в корпоративной
сети
ИнгГУ

Информационно-правовая система «Консультант-
плюс»

Электронно-библиотечная система «Юрайт» https://www.biblio-online.ru

http://window.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://www.edu.ru/
http://fcior.edu.ru/
http://rvb.ru/
http://ruslit.ioso.ru/
http://ruscorpora.ru/
http://old.rsue.ru/Academy/Archives/Index.htm
http://old.rsue.ru/Academy/Archives/Index.htm
http://elibrary.ru/defaultx.asp
http://www.iprbookshop.ru/
http://www.informio.ru/
https://www.biblio-online.ru/
http://old.rsue.ru/Academy/Archives/Index.htm
http://old.rsue.ru/Academy/Archives/Index.htm
http://elibrary.ru/defaultx.asp
http://www.iprbookshop.ru/
http://www.informio.ru/
https://www.biblio-online.ru/



